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Loisirs d'hiver: tout schuss!

prés les plaisirs aquatiques de la belle sai-
son, place aux sports de glisse hivernale,
aux randonnées en raquettes, au patinage
et aux balades vivifiantes.

Alors, chaussez vos skis ou vos raquettes et partez a la dé-
couverte des vastes étendues du domaine franco-suisse
des Portes du Soleil, de la Givrine ou encore de Praz de Lys
Sommand. Foréts enneigées, crétes scintillantes, plongez
dans ces décors magiques. Ouvrez grands les yeux face
aux panoramas grandioses des Monts-Jura qui s'étirent
jusqu'aux Alpes et parfois méme au Léman.
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Mais |'hiver, c'est aussi une invitation a la détente et a la
convivialité. Aprés une journée de glisse ou de marche, on
se laisse tenter par des mets réconfortants issus du terroir
a déguster dans des lieux qui mettent les petits plats dans
les grands, perpétuant ainsi une véritable tradition d'ac-
cueil chaleureux.

Entre nature préservée, saveurs locales et émotions de
plein air, la saison froide s'annonce caliente. Suivez notre
guide et laissez-vous emporter par la magie des mon-
tagnes voisines.
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Le col de la Givrine propose prés de 40 km d'itinéraires de ski de fond, dans un decor
typiquement jurassien.

Depu:s les pentes de La Ddle, la vue plonge surle Leman et IesAIpes

Q. St-Cergue a deux pas de chez nous !

moins de 30 minutes de Nyon et facilement
accessible en transports publics, la région de
St-Cergue et la station Jura sur Léman
accueillent les visiteurs dans un décor féerique.

Les téléskis du village et le domaine de La Déle,
inclus dans le Magic Pass, permettent de dévaler les pentes.
Avec plus de 50 km de pistes, la station Jura sur Léman séduit
les amateurs de glisse de tous niveaux. Du sommet de la Dole, le
panorama sur le Léman et les Alpes est exceptionnel.

Au village, les téléskis offrent des moments de glisses pour toute
la famille. Les pistes éclairées s'illuminent en fin de semaine pour
le plus grand bonheur des skieurs. La patinoire gratuite au pied
des pistes, promet de bons moments de glisse pour petits et
grands.

A quelques minutes du village, le col de la Givrine invite a la
détente active. Dans un environnement préservé, prés de 40 km
de pistes serpentent entre foréts et clairieres. Le lieu parfait pour
pratiquer le ski de fond, la raquette ou le ski de randonnée. Pro-
longez votre sortie avec une pause gourmande et une onctueuse
fondue. Les itinéraires sont disponibles sur I'application gratuite
« Nyon:Guide » ou directement a I'Office de tourisme de St-
Cergue.

St-George compléte |'offre régionale. Dans une atmosphere
conviviale, le village propose deux pistes de ski pour débutants,
quatre de luge, un snowpark et plusieurs parcours de ski de fond
et raquettes. Un cadre apaisant avec, en toile de fond, le Léman
et les montagnes.

Jura sur Léman - Station des Rousses

(((
Lla Cote’ Al

JURA-VIGNOBLE-LEMAN
NYON REGION

www.lacote-tourisme.ch [=] i
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Saint-Cergue

Les plaisirs de
I'hiver au coeur du
Jura vaudois

St-Cergue et le domaine « Jura sur
Léman » offrent un cadre enchanteur
pour skier ou randonner. Familiale
et authentique, la région est une
destination idéale pour les amoureux
de neige et de nature.

Raquettes a St-Cergue © Ben Becker

Les sentiers balisés autour de St-Cergue invitent a la marche tranquille
en raquettes, loin du bruit et tout prés du ciel.

Nos bons plans

Ski nocturne & fondue - CHF 36.-

Une soirée unique a St-Cergue ! Le forfait
ski-nocturne + fondue est en vente aux caisses
du téléski. Réservation conseillée aupres de
nos restaurants partenaires.

Raquettes & fondue - CHF 36.-

Partez en balade en forét jusqu‘au Vieux
Chateau et profitez de la vue avant de
savourer une fondue.

Randonnée découverte d’un chalet
d‘alpage - CHF 45.-

Partez a la découverte du Jura avec une
randonnée guidée, suivie d'une dégustation
de produits du terroir dans un chalet d'alpage
centenaire.

La Nuit de la Glisse
Au Centre du Vallon a St-Cergue (plus de 2hrs
de film) 30 décembre.

Les illuminations au cceur de St-Cergue
Gratuit, 15 décembre au 15 janvier / 18h - 21h30
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Région Dents du Midi

La ou la montagne
a une ame

Tarifs packs skis saison

(skis et chaussures) Avec ses foréts enneigées, ses

25000 =0 hameaux vivants et ses sommets
articles au choix + un . éclatants, la destination garantit
service d’entretien ' : un hiver sincere, vibrant, taillé

professionnel o : pour celles et ceux qui aiment
—— © Gabrel Premang la montagne vraie.
Un domaine sans frontiéres : plus de 600 km de pistes entre Suisse et France.

Adulte dés 258.-°

Enfant dés 108.-

* voir conditions en magasin.
© Champéry - Adrian Baias

NOUVELLE ADRESSE:
Avenue de I'Etang 57
1219 Vernier

Parking Les Fabriques

es villages se succedent comme des perles dans la
vallée d'llliez : Champéry, Champoussin, Les Cro-
sets, Morgins, Troistorrents, Val-d'llliez. Six noms,
six ambiances, une méme silhouette tutélaire, celle
des Dents du Midi, fieres, imposantes, qui veillent
sur la région.
Sur les pentes du domaine franco-suisse des Portes du So-
leil, la journée s'écrit en glisse. Plus de 600 km de pistes pour
s'élancer, se perdre un peu, retrouver son souffle. Le Mur
Suisse pour les intrépides, la Rivella Fun Zone pour les jeunes
férus de neige, le snowpark des Crosets pour ceux qui aiment
voler bas.
Toutefois, la magie ne s'arréte pas la. Dans les chalets, la fon-
due fume, le fromage de montagne s'impose, les rires fusent.

Z >< Q LeS CaI'I'OZ . natU I"e"ement pI'OChe, L’esprit valgisan, c'est Aaussi le golt du partage, un verre a la
L ESCARROZ LEMAN EXPRESS intensement Vrai main, la neige aux fenétres.

GRAND MASSIF Et quand on quitte les pistes, la montagne continue de vibrer
autrement. Balade en raquettes a travers les épicéas, attelage
de chiens de traineaux, ski de fond a la tombée du jour, pa-

o) 5 Petit vill L i tinage sous les étoiles... Les plus aventureux s'essaient a la
uvert a toutes etitvitage, uge surrai cascade de glace, les autres plongent dans les eaux chaudes

les destinations grand domaine de Val-d'llliez.

locaski.ch MIGROS

Champéry, porte d'entrée historique des Portes du Soleil et
joyau du val d'llliez.

© Denis Angheben Les temps forts de la saison

o o A4

e Montée chronométrée de la Foilleuse
ski-alpinisme, 27 décembre

¢ Soirée du Nouvel An — ambiance festive
dans les villages

e
N e et b S, AT,

Bon plan: des offres tout
compris et sur mesure avec
Les Carroz Réservation e Sentier illuminé d’'Olaf — son & lumiére,

1¢-3 janvier

Pour trouver le séjour adapté a
vos envies tout en profitant des

meilleures offres, réservez avec
Les Carroz Réservation.

e Welsh Alpine Championships
ski alpin, 18-22 janvier

+d'infos:
www.reservation.lescarroz.com
resa@lescarroz.com

¢ Duo du Mur — course de bosses sur
le Mur Suisse, 31 janvier

¢ Rock the Pistes Festival — concerts en
altitude, 15-21 mars

Ouverture
du 13 décembre* 2025
au 12 avril 2026

*sous réserve des conditions d’enneigement

www.lescarroz.com ~ Concerts en altitude et ambiance survoltée : Rock The Pistes fait danser la montagne. www.regiondentsdumidi.ch EE
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UCPA Vitam

10 minutes de Genéve, I'UCPA Vitam se ré-
véle comme I'écrin parfait pour vivre |'hiver
autrement. Son espace de 1100 m? abrite
un bassin balnéo extérieur chauffé ou I'on se laisse porter
par les jets massants et les cols de cygne. Le parcours ro-

L'hiver bien-étre et en mouvement
Offrez-vous une parenthése bien-étre inspirée
du monde : Kobido, Deep Kansa, Balinais et bien
d'autres. Chaque soin donne accés aux espaces

mano-irlandais, avec ses bassins aux températures variées, Spa et Aquatique pour prolonger la détente. Et
tonifie le corps et apaise |'esprit. Saunas et hammams ga- pour faciliter votre venue, le parking est gratuit.
rantissent une détente profonde, tandis que la tisanerie Une parenthése 100 % détente, a savourer sans
prolonge le plaisir dans une atmosphére apaisante. modération.

L'UCPA Vitam, c'est aussi un parc aquatique ludique, un
mur d'escalade, un espace fitness, des terrains de squash
et badminton et une plaine de jeux qui en font un lieu ]
unique, ou l'on passe sans transition du farniente dans www.ucpavitam.fr 53
I'eau chaude a |'adrénaline d’'un défi sportif.

ACCES FACILE DEPUIS GENEVE OU LAUSANNE AVEC LE TRAIN NYON-ST-CERGUE * RESTAURATION AVEC VUE LEMAN OU MONTAGNES + ACCES FACILE DEPUIS GENEVE

Parcours SAINT-CERGUE

lumineux ’ £
15127 ATURE ICI, PLUS QU'UN DECOR,
15012 AN ST Ue RENCONTRE !

e Ski alpin sur 3 sites : ]
Centre village, Basse Ruche, Trélasse
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« Espace nordique de la Givrine (Y +)

D
e Patinoire couverte ou15.1 1.25 w15.03.26

@ Nuit de la Glisse le 30.12 SOIREE CINEMA

L

WWW.ST-CERGUE.CH

JAINTO SINd3A FTOV4 SFOIV * SANOVINOW NO NVWFTINA DIAY NOILVINVISIY * INDIFD-LIS-NOAN NIVIL 3T DIAY INNVSNVT NO JAINIO SINdIA F1DV4 SOV

OU LAUSANNE AVEC LE TRAIN NYON-ST-CERGUE * RESTAURATION AVEC VUE LEMAN OU MONTAGNES *
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Avec ses 1500 m d'altitude, Praz de Lys Sommand appartient au top 3 des plus hautes stations
de Haute-Savoie.

vec ses pistes diverses et ses panoramas sur le
Mont-Blanc, elle attire aussi bien les amateurs
de glisse que les sportifs en quéte de défis
nature.

Destination fidele a ses racines et chaleureuse,
Praz de Lys Sommand se singularise par sa touche humaine
et son terrain de jeu complet : descentes alpines, boucles
nordiques, randonnées en raquettes ou ski de rando...
Le choix est vaste pour se dépasser ou simplement respi-
rer. Les jeunes riders y trouvent un espace propice a la des-
cente et a la liberté. Quant aux familles, elles profitent de
I'ambiance décontractée et du confort d'une station facile
a appréhender.

L'activité inédite secteur Jora mélange glisse et découverte,
ponctuée d'animations sur la faune locale. A propos des
balades, les sentiers piétons, notamment celui de Molly, se
faufilent a travers les foréts et débouchent sur des points
de vue spectaculaires. Apres l'effort, cafés d'altitude et
coins paisibles invitent a savourer I'instant présent, avant de
repartir vers une nouvelle ascension.

Un havre de neige ou chacun trouve son équilibre et son
plaisir.

© Baptiste Gousset

P - L e : A.r"F;..k-:-ﬂ

Loin des foules, la station dévoile ses paysages immaculés et son ambiance chaleureuse.

© Baptiste Gousset

Praz de Lys Sommand

Un sommet d’hiver
actif et authentique

Loin de I'agitation, Praz de Lys
Sommand revendique une éner-
gie bien a elle. Des les premiéres
neiges, la station vit au rythme du
ski alpin, du ski nordique et des

activités outdoor.

© Baptiste Gousset

La montagne a taille humaine, sportive, conviviale et profondément vivante.

Mont-Blanc en vue, sensations garanties

Avec 72 km de pistes alpines, 60 km de pistes
nordiques et 42 km de sentiers piétons, Praz
de Lys Sommand met a disposition un éventail
d'activités pour tous. Ski, randonnée, détente
ou exploration, la station promet un savant
mélange de sport et de caractere local, avec
en prime un panorama unique sur la chaine du
Mont-Blanc.

www.prazdelys-sommand.com o2
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Les Contamines

Le « pot a neige du
Mont-Blanc »

Ski a seulement 1 h de Genéve

A1 h de Genéve via I'’Autoroute Blanche (A40), cette
destination est |'escapade idéale pour une journée,
un week-end. .. ou une semaine de pur ski.
Découvrez le programme Fideloski, « plus je clique
plus je skie » | Plus vous achetez en ligne et plus
vous cumulez des réductions pour vos prochaines
sorties. Rendez-vous sur :

lescontas.net

ous voici a la frontiére entre Savoie et Haute-Savoie, @Gilles Lansard - Les Contamines Tourisme
la ot ce domaine étale son manteau de neige imma-

A e culée —on l'appelle le « pot a neige du Mont-Blanc »

5t p “'-:i _ pour une bonne raison. Dés votre arrivée, une vue a
Minlm L 360° sur les massifs du Mont-Blanc et du Beaufortain

i qui vous coupe le souffle... et cette neige, toujours

Raquettes en station Monts Jura © Nicolas Gascard

au rendez-vous.
120 km de pistes, de 2500 m d‘altitude jusqu’au coeur du
village (@ 1200 m), damées a la perfection pour des virages
E n ra q u e“es De Ia raquette é I'assiette ultra-précis ou des glisses libres. Freestyle, zones ludiques,
’ le ski se vit sous toutes ses formes. Aprés |'effort, le ré- Ski sur le secteur Montjoie .
A moins de 30 minutes de Genéve, Praz de Lys confort : 11 restaurants aux terrasses ensoleillées face aux

/ [ [ ~
I hlver deVIQHt une fete ! Sommand offre un terrain de jeu idéal pour les sommets vous attendent. www.lescontamines.net

amateurs de neige et de gourmandise.

Pas besoin d'étre un pro, juste |'envie de Cet hiver, on chausse les raquettes 4 la tombée

partager des fous riresl des pauses gour- de la nuit, lampe frontale sur le front, et on suit
mandes et des souvenirs inoubliables. Une son guide 3 travers la montagne enneigée. Le

tivité ot ch t th t ol silence, les étoiles, I'air pur... et, a I'arrivée, un
activite ou chacun ‘I’OUVG sonrythme... _e ou chalet ou flotte déja I'odeur du fromage fondu.
la montagne se vit autrement, en famille. e
Fondue, raclette ou planchette du terroir : ici, la

rando se termine toujours autour d'une bonne

table ! i
je

Plusieurs accompagnateurs de la station

|
as besoin de vitesse ni de frissons artificiels pour proposent ces “raquettes gourmandes”, une F Ius SKIe

vivre I'hiver intensément. Il suffit d’enfiler des ra- facon délicieusement conviviale de savourer la
quettes, de s'éloigner des foules, et de laisser la montagne.
neige conter ses histoires. Accessible a tous, cette
activité demande peu, soit des raquettes, des ba-
tons, et I'envie de s'évader.
Les itinéraires balisés, souvent recommandés par les offices
de tourisme, ménent a des paysages préservés, ou le si-
lence ne se brise que par le souffle du vent ou le rire des
enfants traquant les traces d'un lievre.
On observe, on écoute, on respire. Les plus curieux s'aven-
turent hors des sentiers, a la recherche de clairiéres secrétes
ou de points de vue oubliés. Et toujours, cette magie : une
lumiere dorée sur les cimes, une neige qui craque sous les
pieds, I'impression d'étre seul au monde.

SECMH / RCS Annecy B 605 620 202 - € kern-lagence.com - Photo @ Shutterstock

SCONTAMINES

DOMAINE SKIABLE
ga/faitdwbiemd&:&:mirattendw

[ Fidéloski, c’est le Compte Epargne Ski des Contamines.
- JJachéte mes forfaits en ligne,
- J'épargne et je cumule des € a chaque commande,

: : N : plus tu skies, ) ,
Une. sortie en raquettes, cest un.retour a l essentlel’ et |§ PLUS TU SKIES - Je paye mes futurs achats avec mes économies.
certitude d'en ramener de |'émotion pure, intacte, d'un hi-
ver vécu de l'intérieur.
. L o
Alors, on attend quoi pour s'élancer * f Gn RENDEZ-VOUS SUR :

Deux accés au domaine skiable : Les Contamines (74) ou Hauteluce (73) I escontas.net
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© Cyrille PIELET - Monts Jura la Faucille

Depuis le sommet de La Faucille, a 1680 m daltitude, la vue s'étend sur les Alpes et le lac Léman.

Pays de Gex

T | Deux versants de
vingt minutes a peine de Meyrin, le Pays de
Gex constitue I'un des terrains de jeu les plus plaisir SOUS Ia neige

accessibles de la saison froide. Depuis la
télécabine de Crozet-Lélex, on rejoint en un
clin d'ceil les sommets du domaine Monts Pour I"hiver 2025/2026, I3 région

Jura, soit 21 pistes entre 900 et 1680 m d'altitude, face a . . )
un décor saisissant sur le Mont-Blanc et le lac Léman. De gessienne mise sur ses atouts :

la verte familiale & la piste des Asters, plus technique et ski alpin, ski nordique et séjours

sauvage, la glisse s'y décline sous toutes ses formes, dans bien-&tre. dans un massifjurassien qui

un esprit montagnard ou la convivialité reste reine. . J o,
attire avec une belle régularité

Les amateurs de ski nordique, eux, s’en donnent a ceeur joie les amateurs d'air frais.
a La Vattay, haut lieu du fond labellisé Nordic France. 130
km de pistes damées s'étirent parmi les foréts et plateaux,
un réve éveillé pour le skating, I'alternatif ou le biathlon.

© Centre des monuments nationaux

Davantage familial, le site de Mijoux-La Faucille compléte
le tableau avec 12 pistes, un espace handiski et une luge sur
rails de plus d'1 km accessible dés 5 ans.

Facile d'accés et ouverte a tous, la station Monts Jura
symbolise |'évasion, a deux pas de la ville.

© OT!I - Nicolas Gascard

Magies baroques Le jardin d'illusions

Sortileges baroques au chateau de Voltaire
A Ferney-Voltaire, les magiciennes baroques
surgissent dans les couloirs de ce site patrimo-
nial. Circé, Armide et Alcina jouent des illusions,
des métamorphoses et des disparitions,
témoignant de l'ingéniosité des machineries

du théatre de cour. Jusqu'au 8 mars 2026

(10 h-18 h).

axm

La Vattay dlspose d'un vaste réseau de pistes de ski de fond et d'itinéraires raquettes,
aménagés dans le massif du Jura et adaptés a tous les niveaux de pratique. www.paysdegex-montsjura.com
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- Deux regles
impératives sur
la neige

'architecture des voitures électriques a remis au godt du
jour la propulsion. Beaucoup ont les roues arriere qui font
avancer le véhicule. Dans la neige, cela peut entrainer
un comportement un peu incertain, en particulier pour
les impatients qui veulent accélérer trop tot en sortie de
virage. Sans aide électronique, c'est le téte-a-queue, ou
le beau travers assuré. Les constructeurs bardent leurs autos de cap-
teurs et de systemes perfectionnés pour éviter ca.

La prudence helvétique

Les Suisses sont méfiants, ou prudents: ils achetent des 4x4. Avec
I'entrainement sur les quatre roues, la motricité sur revétements glis-
sants ne pose pas de probléme. Les voitures récentes détectent les
roues en difficulté et répartissent la force la ou elle est le plus efficace.

La différence entre les trois mondes? Outre celle entre traction et Essence' hybrlde'
propulsion, cela se voit
aut-il le répéter? Freiner quand il fait froid au chauffage! Car les eIeCtrlque: peur de

peut s'avérer dangereux. De la glace invisible Des précautions utiles : | électriques n’ont pas la )
peut se cacher sur la chaussée. ,Au moindre Vous mettez le contact et... rien. Une batterie au R i cpmbustion comme  as- I hlver ¢
signe de.dérapa’.ge, plantez les freins! Si, si! Car I'ABS bout du rouleau, c’est une vraie punition. Aprés sistance. Fort heureuse- Al o .
entre en lice et, s'il ne diminue pas la distance de freinage, de trois ans, il vaut mieux la faire contrdler. Aprés . ment, les plus modernes Comment votre véhicule prefere el

!)t?si;r::ﬁt S:c(;?wrc]it;nr;grlz Crlwltralgsirr;sati\r/:etuSasetvgse\rgcleerxzz un coup de gel, votre parebrise se transforme en :tlhzﬁgreurunSOLerovrgtprg armé pour affronter I'hiver? Les voi-
et les capacités de votre véhicule! Augmentez I"éloigne- monstre de glace. Solution? Un spray spécial, vous ' confort. Les hybrides, tures dites «thermique», «hybride»

ment avec le précédent, pour prévenir toute surprise. Pour :e répande.z, v?u; prenlez votre grattoir et hop, S rechargeables ou pas, ou «électrique» présentent des diffé-
vous faire une idée, faites un essai sur un chemin désert, e tour est joue. Rappelez-vous: pneus s ® ; : les électriques, ont une 5

ou un parking vide. Visez un endroit (une marque sur la d’hiver (ou multisaisons homologués) - o ' batterie dont la capaci- rences. Dont certaines peuvent vous
chaussée, un petit tas de neige, pas un mur!), accélérez et obligatoires... ; o té diminue avec le froid. Surprendre.

freinez quand vous pensez que c’est bon. Edifiant! Mieux vaut étre prévenu!

PNEUS 6‘“0

LE PLUS AVANTAGE

A partir de

. CHF31990.-

ou CHF229.-/mois"

ESSAYEZ-LE
NIAlNTF.NANT

e wa——
oA 5
VESENAZ 022 752 45 85

GENEVE Route de Thonon 150
www.pneusclaude.ch 1222 VESENAZ

CONDUIRE UNE SUZUKI, C’EST ECONOMISER DU CARBURANT: SUZUKI e VITARA UNICO 2WD 49kWh, 144 ch, CHF31990.-, 15,5kWh/100km, 0g CO,/km, effi-
cacité énergétique: B, Image principale: SUZUKI e VITARA Compact Top 4WD 61kWh, 184 ch, CHF 39990.-, peinture bicolore CHF 1280.-, 17,7k Wh/100 km, 0g

C0,/km, catégorie d’efficacité énergétique B. (1) Exemple de calcul: durée 36 mois, 10000km par an, taux d’intérét effectif annuel 3,03 %, assurance casco o
compléte obligatoire, acompte : 30 % du prix net d’achat. Tous les prix sont des recommandations sans engagement TVA incluse. Offre valable uniquement en :ﬁ
combinaison avec la conclusion d’une assurance automobile SUZUKI protect. Ces conditions sont valables pour tous les contrats d’achat conclus jusqu’au SUZUKI
31.12.2025. Partenaire de leasing: Multilease AG. L'octroi d’un leasing est interdit s'il entraine le surendettement du consommateur ! Moyenne de toutes les
voitures neuves vendues en Suisse : 113g CO,/km, valeur cible : 93,6 g CO,/km.

SATIGNY : 022 753 14 05
Route du Bois de Bay 71
1242 SATIGNY

Le N°1 des compactes
"-.--'ﬁ:'_‘-r..'...-"':-..uhm- . LT

T
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Chatel

©L. MEYER

CHATEL

C ., .
Portes @oleu

Authenticité

. LINTENSITE AU NATUREL Sha . K _ etla“dace i
L : i

Dans le silence des foréts enneigées
% ou sur les crétes ouvertes aux vents,
. Chatel révele |'alliance rare du vrai, du
beau et du mouvement.

Les chalets de Chétel gardent le style d'autrefois. Beaucoup sont encore bétis
par les artisans locaux. ©L. MEYER

Q

deux pas de la frontiere suisse, Chétel a su
garder l'esprit d'un village tout en devenant
une station pleine d'élan. Son ancrage dans
la vallée d'Abondance, labellisée Pays d'art et
d'histoire, se lit a chaque détour : chalets de
bois, fermes actives, artisans du go(t. Station Flocon Vert,
elle revendique un tourisme plus responsable sans renon-
cer au plaisir de la glisse.

Son domaine, intégré aux Portes du Soleil, déroule un
terrain varié ol se croisent skieurs curieux et sportifs aguer-
ris. Le Fantasticable, version «grand blanc », propulse les
amateurs de sensations fortes au-dessus du hameau de
Plaine-Dranse. Plus bas, s'étend la piste ludique La Belette.
A Super Chatel, snowpark, boardercross et espaces de
loisirs s'ajoutent a cet ensemble dynamique.

L'architecture aligne chalets et fermes aux balcons ciselés.
Et dans les restaurants, le Berthoud, spécialité fondante au
fromage Abondance, rappelle que Chatel reste aussi une
terre de saveurs.

Sous ces latitudes, la montagne ne se contemple pas
seulement, elle se vit, s'éprouve et se partage, tous les jours
un peu différemment.

©L. MEYER

Le Linga prend de la vitesse

Sur le versant du Linga, la télécabine céde la
place a un télésiege débrayable six places,
plus rapide et plus fluide. Une modernisation
qui s'inscrit dans la continuité de ce secteur
emblématique dont I'ouverture aux Portes du
Soleil remonte a 1981.

Plus d'infos > www.chatelreservation.com

*Tarif donné a titre indicatif par adulte et par semaine, base 4 personnes
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en studio. Offre valable du 03 au 10 et du 10 au 17 Janvier 2026. )

Les bassins de Forme d'0 fument sous la neige. On nage dehors, le Mont de Grange au-dessus
de la téte, avant un passage au hammam. En toile de fond, les Cornettes de Bise.

'rl-":.I-'r?
www.chatel.com [EI&LE
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AIRBAG TOUR 28 UL : P A : Pelle PLUME TS : légéreté, puissance, efficacité
I'esprit “Fast & Light” | Variante télescopique de la célébre PLUME, la PLUME TS s'adresse aux Sac a dos EXPLORE 30 : I'aventure toute I'année
par ARVA i B randonneurs a ski exigeants qui recherchent un outil a la fois ultra-Ié- -
- .y lJ} _— ger, robuste et précis : 490g. = Prét pour toutes les saisons, I'EXPLORE 30 vous accom-
y ‘ F, Son manche télescopique offre un gain de puissance et de confort lors = : _ pagne du ski de rando aux sentiers estivaux.

/ du pelletage, tout en se rangeant facilement dans le sac. ] ; Sgs Pensé pour les passionnés de montagne, il allie praticité, ra-
y { Concue pour une utilisation rapide et intuitive, elle garantit une effica- v ' pidité et confort : acces direct a la base du sac, porte-skis
‘ cité optimale dans les situations les plus critiques. o instantané, grande poche ceinture pour vos essentiels et dos
Fabriquée avec des matériaux durables et légers, la PLUME TS in- i \ ventilé ultra-confortable.

carne |'équilibre parfait entre performance, compacité et fiabilité. Ajoutez a cela un porte-casque intégré, une poche masque
! ; PLUME TS : la pelle des skieurs de rando qui exigent le meilleur, dédiée et une conception en nylon 100 % recyclé, et vous
3 ; sans compromis sur la légéreté. | DVA EVO BT : puissance, obtenez un sac aussi responsable que performant.
\ précision, sécurité EXPLORE 30 : votre allié¢ 4 saisons pour aller toujours plus
' ] \ 4 prix: 79.90€ (env. CHF 74) Congu pour les utilisateurs exi- loin, plus libre.

' www.arva-equipment.com geants, ce DVA associe technologie

Léger. Technique. Sar. experte et interface intuitive pour une efficacité maximale. prix: 139.90€ (env. CHF 130)
Le TOUR28 UL REACTOR incarne la performance ab- Son sélecteur rotatif assure une manipulation fluide, méme www.arva-equipment.com
solue en montagne. Avec 28 L de volume et le sys- = Highlander Instinct avec des gants, tandis que la bande de recherche de 60 m, ———
téme airbag REACTOR, le plus léger et performant Concue pour les randonneurs exigeants, la Highlander Instinct le retour automatique en émission et la gestion dynamique : = ﬁH“‘*

1
“a

du marché, ce sac repousse les limites du minima- offre une accroche et une traction inégalées sur tous types des interférences garantissent une fiabilité absolue. Fabriqué

lisme : 1600g avec cartouche carbone. de neige. Avec sa griffe avant en inox, elle assure une adhé- a partir de plastique recyclé et livré avec un holster éco-congu,

Son tissu XPAC résistant et sa structure mesh aérée rence maximale dans les pentes raides, résistant a I'abrasion il allie performance et responsabilité.

offrent durabilité, confort et liberté totale. et a la corrosion. Son chassis structuré, doté de grips laté- Gréce a sa connectivité Bluetooth, configurez-le, mettez-le a

Les poches élastiques gardent vos essentiels a portée ! raux interchangeables et d'un design en taille de guépe, jour et réalisez vos diagnostics depuis I'application ARVA.

de main — pour aller vite, loin, et en toute sécurité. i permet une marche naturelle tout en garantissant une sé- Un DVA complet, durable et intelligent : la sécurité de de-

TOUR28 UL REACTOR : chaque gramme compte, la curité optimale sur les dévers. main, déja entre vos mains.

sécurité reste essentielle.
prix: 355€ (env. CHF 329) prix: 324.90€ (env. CHF 300)

Prix: 659.90€ (env. CHF 612) ; www.tsloutdoor.com www.arva-equipment.com

www.arva-equipment.com
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Entre alpages et sommets enneigés, Samoéns
est un village de charme vivant a I’'année, aux
portes de la Suisse.
Authentique, chaleureux et familial, il conjugue -
tradition et modernité dans un cadre préservé. Sous 18 °C constants, les galeries abritent laffinage de fromages, salamis, vins et autres produits 5

Mines de Sel de Bex (VD)

du terroir, sublimés par le sel des Alpes. Photos Gabriel Monnet

Dans les entrailles
es visiteurs des Mines de Sel de Bex peuvent vivre une de Ia Te rre' uhne

expérience singuliére, la visite explosive. Six mois durant, . o . . I
le train des mineurs céde la place aux ouvriers chargés f b
de rénover l'infrastructure ferroviaire. VISIte q ui a It oom *
Cette fois, pas de wagon, remplacé par une marche d'un
kilomeétre dans la galerie principale. Bruits métalliques, humidi- Les mines de sel se réinventent
té ambiante, odeurs de roche et d'outils mettent tous les sens avec une visite explosive. En
en éveil. Le parcours dévoile les secrets d'extraction du sel, de
I'usage de l'explosif a la force des bras. Une immersion capti-

Accédez directement au Grand Massif, 5e do-

maine skiable relié de France : Samoéns, Moril- attendant la rénovation du train

lon, Les Carroz, Flaine et Sixt-Fer-a-Cheval : s gl 3 - vante dans le quotidien des mineurs. des mineurs, le public découvre les

365 km de glisse, vuef a 3€?O° sur le Mont Blar;c, La :[/isite, d’u.r;,- heure Tt denlite, eét{ecgmmahncfltée dé]s 4 ans mdajs galeries ) pied, les secrets du sel
escentes pour tous les niveaux - méme en fa- reste accessible aux plus petits. Entre deux haltes, place aux dé- )

mille sur pistes vertes et bleues ! gustations de fromages, salamis, miso, tous affinés dans les gale- et une montagne de surprises.

ries a 18 °C constants. Des artisans locaux y présentent de méme

Forfait journée gratuit pour les enfants leurs douceurs au

de -8 ans Séjournez dans des hotels 4 et 5 étoiles ou des o
o sel, a I'image des
Du 13 décembre au 12 avril chalets de luxe avec spa et piscine intérieure. fameux caramels.
Offrez-vous une parenthése ressourgante : gl = En attendant la
yoga du froid, nage en eau glacée, marche SN réouverture au

Q \ . afghane... e printemps 2026,
fo'wde Un esprit montagne, version détente et vitalité. : R . cette  escapade

5 _X souterraine  pro-
A moins d’1h de Genéve - la montagne o met de redécouvrir

authentique a portée de route. sy s ' AR les mines comme
Saveurs 8& Authenticite R on ne les a jamais
T vues — avec, au
0 /7 . Des restaurants de qualité au village comme ! it passage, une sur-
ﬁ@ W sur les pistes. I - 1 prise explosive !
Jusqu’a -30% selon les périodes. Dégustez la soupe chatrée, spécialité locale, - B \
< Hébergement + Forfait Grand Massif et les créations de Thierry Froissard, patissier AR A la boutique des Mines de Sel, golitez aux
Meilleur Ouvrier de France. l produits du terroir et aux délices affinés sous la
EI .E Une montagne de saveurs a partager. (B montagne. Composez votre coffret cadeau, per-
. Scannez le QR code et ' ; sonnalisez la Fleur des Alpes et son bouchon en

m réservez dés maintenant ! méléze gravé du visuel de votre choix, et repar-
tez avec une idée locale, salée et gourmande.

La boutique prolonge la visite avec ses coffrets sur mesure, sa Fleur des
Alpes gravée sur bouchon en méléze et ses gourmandises locales.

Saveurs alpines a offrir sans modération

Pas a pas sur les
traces des mineurs,
les visiteurs explorent
un univers de sel,
d’humidité et d'échos oF

ey

métalliques, unique e
, e

en son genre. rgn

('\, @ samoensrcom
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Montagnes
QUALITE duG'ffge ! QG o@
TOURISME Haute's ; SesTanon

www.mines.ch [

© Claudio Sostizzo
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